
Incest 

 

In Tenach wordt op verschillende plaatsen over incest, seksuele betrekkingen tussen 

familieleden, gesproken. Het verhaal van Lot en zijn dochters in Genesis 19 vers 30-38 is een 

bekend voorbeeld, maar ook in latere tijden zien we dit, bijvoorbeeld in 2 Samuel 13 waar 

Amnon zijn halfzuster Tamar aanrandt. 

Dat in het verhaal over Noach ook van incest sprake lijkt te zijn, zal voor velen verrassend of 

zelfs absurd lijken. In Genesis 9: 18-27 is de vloed voorbij en gloort er voor Noach en zijn 

gezin een nieuwe toekomst. Het eerste dat Noach doet is een wijngaard planten en zich 

bedrinken aan de wijn. In zijn beschonkenheid ontkleedt hij zich uit in ‘zijn’ tent. De 

oorspronkelijke tekst heeft ‘haar’ tent. Of het nu ‘haar’  tent is of ‘zijn’ tent, of het de tent van 

zijn vrouw was of zijn eigen tent, uit het ontbloten van zichzelf is volgens mij op te maken 

dat Noach gemeenschap met zijn vrouw had of wilde hebben in haar/zijn tent. 

Cham, een van de drie zoons van Noach ziet zijn naakte vader. Tenminste er staat letterlijk: 

Cham, de vader van Kanaän ziet zijn vaders naaktheid. Uit Leviticus 18:7 en 8 wordt 

duidelijk wat  bedoeld is met de uitdrukking ‘de naaktheid van de vader’. Daar staat heel 

expliciet: De naaktheid van de vader is de naaktheid van de moeder!  

Een dronken vader zien in zijn naaktheid is misschien beschamend, zowel voor de zoon als 

voor de vader, als die het later verneemt, maar dat een kind van deze zoon hierom vervloekt 

zou worden, lijkt absurd. Als het gaat om de naaktheid van de moeder, waarbij dit gebeuren 

ook nog eens aan anderen verteld wordt, is het een andere zaak. 

Maar afgezien van het ongepaste van zulk gedrag, er steekt volgens mij meer achter. Het zien 

van de naaktheid van de moeder, het ‘zien’ van haar geslachtsdeel, houdt mijns inziens in dat 

er sprake is van seksueel contact. En het feit dat Cham de vader van Kanaän genoemd wordt 

zal inhouden dat uit deze verkrachting van een moeder door haar zoon een kind geboren 

wordt dat daardoor een vervloekte zal zijn.  

Op deze manier gelezen kan mijns inziens dit verhaal duidelijk worden, iets wat in 

vertalingen niet terug te vinden is. 

 

Voor hen die graag de mening van bijbelgeleerden willen weten volgen hieronder wat 

commentaren. Een groot aantal ziet in deze beschrijving geen seksuele aspecten: 

- Twee grote Joodse geleerden uit de vorige eeuw, Cassuto en Benno Jacob zeggen hier 

niets over. 

- Rabbijn Hirsch zegt: Met ‘naaktheid’ wordt niet altijd letterlijke naaktheid bedoeld, 

maar de gedegenereerde situatie van dronkenschap. In Habakuk 2:15 staat de 

beschuldiging dat iemand een ander dronken voert en dan zijn naaktheid ziet. 

- Speiser zegt in The Anchor Bible dat ‘naaktheid’ niet altijd met seksualiteit te maken 

heeft. Hij verwijst naar Genesis 2:25 en Exodus 20:26. Maar in deze twee teksten 

wordt niet gesproken van ‘zíen van naaktheid’! 

Er zijn een aantal geleerden die denken dat er sprake is van aanranding van vader Noach, 

door zijn zoon Cham: 

- Rashi zegt n.a.v. de Talmoed, Sanhedrin 70a: Hij bevredigde zijn perverse lust op 

hem (op zijn vader). 

Een andere opvatting die ook de mijne is, is de volgende: 

- Rav Shlomo Kluger: Noach ging naakt midden in de tent van zijn vrouw liggen waar 

Cham zijn moeder zag in haar schaamteloze toestand. Hij wijst erop dat de 



uitdrukking ‘naaktheid van zijn vader’ betrekking heeft op de naaktheid van de 

moeder. Dit n.a.v. Leviticus 18. 

- F.W. Basset zegt in Vetus Testamentum 1971 dat Cham incest pleegde met Noach’s 

vrouw. Hij verwijst naar Leviticus 18:11, 20 en 21. Noach spreekt in vers 24 over wat 

Cham hem ‘aangedaan’ heeft. Dus niet dat hij alleen maar gekeken had. Hij verwijst 

ook naar Ezechiël 16: 36-37 waar minnaars de naaktheid van de vrouw zien. 

- Hamilton vraagt zich af of het zich uitkleden van Noach de bedoeling had om tot 

seks te komen.  In elk geval, hij concludeert dat Cham seks had met zijn moeder en 

Kanaän de nakomeling was van hen beiden. 
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